Revista

A P M ASSOCIACAO PAULISTA
DE MEDICINA . )

SOCIEDADE DE MEDICINA E CIRURG‘Iﬁ&
SAO JOSE DO RIO PRETO®

CONTE
BUFFET

A PM | R i Advogados
ASSOCIACAO PAULISTA
DE MEDICINA

Audi -
SOCIEDADE DE MEDICINA E CIRURGIA RI ' ' I m Audi } %gﬂ

EURO MOTORS GROUP




£ caitorial

Desafios para a APM

O 5° Encontro dos Lideres da Associacao Paulista de Medici-
na (APM), realizado no Guaruja, entre os dias 14 e 16 de abril,
foi grandioso. Momento propicio para discutir e engrandecer a
defesa da classe médica e as propostas para melhorar a APM.

A Sociedade de Medicina e Cirurgia (SMC) foi atuante e tem
muito a comemorar. Segunda Regional mais antiga da APM,
somos exemplo a ser seguido. Presidentes anteriores a esta
gestdo sao lembrados até hoje por seus feitos na regidao e no
Estado. Administracdes que impactaram sobremaneira na defe-
sa de classe e no campo cientifico.

Nossa sede traz brilhos aos olhos de toda a APM. Espaco
verde invejavel; eventos sociais e cientificos que movimentam
toda a classe médica; infraestrutura completa; defesa de classe
e departamento cientifico atuantes; enfim, todos os deveres e
obrigacdes estatutérias sao realizados com muita competéncia,
dinamica e alegria.

Falar das glorias é sempre mais facil. Dificil € ponderar pon-
tos a serem mudados para que, como associacao médica, pos-
samos sobreviver aos tempos sombrios que nos afrontam. Pa-
radigmas perpétuos devem ser discutidos com urgéncia, caso
contrério, a APM sofrerad brutalmente.

Cada vez mais, médicos e médicas recém-formados perdem
o interesse pelo papel cientifico e pela defesa de classe da
APM. O conhecimento cientifico é facilmente encontrado nas
inimeras plataformas online e nos variados tipos de congressos
realizados pelas Sociedades e pelas Federagdes de cada espe-
cialidade. A defesa de classe, para muitos, nao traz qualquer
interesse e importancia.

Em pesquisa interna da nossa Regional, observamos que a
maioria dos novos colegas tem o lazer como Unica ou principal
razao para se associar: eventos sociais e esportivos, descansar,
ir ao bar e ao restaurante, encontrar amigos, entre outros. Certo
ou errado, temos que entender o porqué. Outras regionais pas-
sam por grave dificuldade financeira, com necessidade de inter-
vencao da estadual para ndo se afogarem em dividas. Atuam
apenas como mediadores da APM e da defesa de classe e do
conhecimento cientifico com seus associados, sem possibilida-
de de proporcionarem o lazer tao desejado.

Ideias até pouco tempo dadas como absurdas por muitos
colegas médicos devem fazer parte da nossa discussao diéria.
Precisamos falar a lingua dos novos médicos, sem deixar de
lado nossa razao de existir: ciéncia e defesa de classe.

Trazer assuntos atuais e de interesse é obrigatério. Devemos
falar da Medicina intuitiva e da inteligéncia artificial. Aos que
lutam contra estes tépicos por terem medo de perder seus tra-
balhos, cuidado! Vocés serdo os primeiros atropelados. Temos
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que levar os problemas em conjunto com suas solucdes. Ao se
fechar as portas de uma area, outras abrirdo para uma nova
area. A medicina nao para.

A telemedicina, criticada e temida, hoje é aceita e compreen-
dida por todos. Lidar com ela tornou-se obrigatério pelos seus
beneficios. Prontuario eletrdnico e receita digital tiveram o mes-
mo caminho. Em contrapartida, mesmo a APM tendo um dos
melhores centros de ensino médico de pds graduacao, reluta
em trazer para o seu portfélio de produtos os cursos prepara-
térios para residéncia médica. A questao nao é ser a favor ou
contra os cursos. A discussdo vai muito além de simplesmente
implementa-los na APM, entretanto, é inegével a presenga es-
magadora deles no ensino médico. Trazer este assunto para o
debate dentro da associacao € urgente. Sem os jovens médicos,
a APM morrera.

Precisamos nos aproximar das faculdades de Medicina. Di-
vulgar aos alunos o que é a APM, para que serve e como funcio-
na. Mostrar a eles que, sem a APM, a medicina sofrera muito.
Levar o debate a eles. O departamento de defesa de classe da
APM é, sem duavida, um dos mais fortes e atuantes do Brasil.
Brigas e discussdes homéricas a favor dos médicos e da popu-
lacdo acontecem diariamente. Ato médico, reforma tributéria,
Mais Médicos, Médicos pelo Brasil, embate permanente com
convénios para melhores condicdes de trabalho aos médicos,
movimentos a favor ou contrarios a projetos de leis sdo alguns
debates que saem de dentro da APM Estadual. Melhorias para
a nossa classe nao caem do céu.

Por fim, deixo um dizer de Martin Luther King Jr: “Um mo-
vimento para a conquista perdura porque os lideres ddo aos
participantes novos habitos que criam um novo senso de iden-
tidade e um sentimento de pertencimento. Porém, as pessoas
precisam acreditar e fortalecer os lagcos com objetivo comum.”
Juntos sempre seremos mais fortes. Direcao, coesao, transpa-
réncia, conexao e propdsito. A uniao entre as pessoas € o0 que
nos faz mais forte, mas ela sé existe se houver algo em comum.
O que de comum tem em cada um de vocés?
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5° Encontro de Lideres da APM discute
defesa de classe e melhorias na Associacao

O 5° Encontro de Lideres da Associacao
Paulista de Medicina (APM), realizado entre
os dias 14 e 16 de abril, no Guaruja, foi mar-
cado pela uniao e compartilhamento de ideias
entre os dirigentes da entidade Estadual e de
suas Regionais. Dr. Leandro Freitas Colturato
representou a Regional de Rio Preto a qual
preside e Dr. Geovanne Furtado Souza, a 82
Regido Distrital, da qual é o diretor.

O evento foi aberto pelo presidente da
APM, José Luiz Gomes do Amaral, que
enalteceu a alegria em poder reunir todos
pela segunda vez apds a pandemia de Co-
vid-19 — como ja tinha ocorrido em setem- i
bro do ano passado, em Sao Pedro (SP) —
para debater os rumos da instituicao.

0O vice-presidente da Associacao, Anténio José Goncalves, fez
questao de lembrar a presenca de Dr. Eleuses Paiva, ex-presi-
dente da Regional de Rio Preto, da APM Estadual e da AMB,
a frente da Salde do Estado. “Eu entrei na APM em 1995,
junto com o Eleuses Paiva, e o interior mudou os rumos da nos-
sa entidade, que se tornou mais forte. Com isso, a APM ficou
mais representativa, e a gente vem trabalhando este movimento
h& muitos anos. A estrutura da Associagédo é invejavel, e agora
temos uma posicao impar, que é a Secretaria Estadual de Salde
ao nosso lado, e com isso poderemos fazer uma série de ativida-
des em defesa do médico e da salide da populagao”, destacou
Goncalves.

O presidente da Associacdo Médica Brasileira, Dr. César
Eduardo Fernandes, por sua vez, agradeceu o convite e todo o
apoio recebido da APM desde
o inicio de sua gestao. “Tenho
muito orgulho de ser associa-
" do ha tantos anos, e o sucesso
da atual diretoria da Associa-
cdo Médica Brasileira deve ser
{ creditado, em grande parte,
a contribuicdo da Associacao
Paulista de Medicina, pelo
empenho dos diretores e de-
legados de Sao Paulo e pelos
projetos conjuntos. Nao existe

Dr. Leandro, Dr. José Luiz Gomes do AMB forte sem a APM, funda-
Amaral e Dr. Geovanne

Dores nas
articulacoes?
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mentalmente por conta do inte-
rior também.”

No segundo dia do evento,
apés palestra de Fernando Ar-
bache, consultor profissional do
MIT e CIO da Arbacha Innova-
, tions sobre inovacéo, o diretor
de Defesa Profissional da APM,
Marun David Cury, apresentou
as Ultimas acoes da area.

Cury abordou as negociacoes
com as operadoras de planos
de saude, Reforma Tributaria e
apoio as Regionais. Da mesma
forma, o diretor de Previdéncia
e Mutualismo, Paulo Tadeu Falanghe, ressaltou alguns benefi-
cios da entidade, como os planos de salde, o seguro de vida
gratuito com didria por incapacidade temporaria e os servigos de
contabilidade, despachante, assessoria para aposentadoria pelo
INSS e outros.

No periodo da tarde, foi a vez de Dr. Leandro Colturato e
os demais representantes das Regionais da APM se manifesta-
rem, compartilhando acées bem-sucedidas nos Ultimos meses
e questdes que podem ser solucionadas com o apoio da APM
Estadual e das outras Regionais.

Dr. Leandro Colturato apresenta
as realizacbes da Diretoria da
APM Rio Preto

Matéria baseada em texto e fotos da APM Estadual - Giovanna
Rodrigues
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‘: 97 anos

Em comemoracéo aos 9/ anos da SMC, a Revista APM
prossegue publicando, nesta edicdo, entrevistas com mais
dois ex-presidentes, em série que ira até o final do ano.

DR. HORACIO JOSE RAMALHO - 442 DIRETORIA (1990/1991)

Da sua época de presidente da SMC,
das suas experiéncias, o que mais te aju-
dou depois na sua trajetoéria?

Dr. Horacio — Presidir a SMC comprova
na pratica que gestdo s6 é possivel com
uma equipe motivada, multipla e que os
resultados sé acontecem se tivermos objeti-
vos bem definidos. As liderancas precisam
ter rigor do orcamento e buscar recursos
adicionais, deixando sempre o imobilismo,
e, principalmente, conduzir a gestdo com
total transparéncia e irrestrito respeito pelos
dados da instituicao.

0 senhor lembra algum feito marcan-
te da sua gestao e que ainda hoje quan-
do olha vé marcas do possivel legado
que deixou?

Dr. Horacio — A nossa gestao foi marcada
por acontecer durante periodo de grandes
transformacoes econdmicas e sociais no
pais, que claramente tiveram impacto sobre
todas as associacOes, sobretudo nas mé-
dicas. Previsto na Constituicao Federal de
1988, o SUS foi implantado pela lei 8.080,
de 1990, abrindo uma enorme discussao
sobre a sua abrangéncia, novas denomina-
¢Oes, absorgao de médicos que estavam em
varias carreiras prévias e trouxe a certeza de
que o pais iria contar com um sistema de
salde impar pela grande abrangéncia e por
tudo que propunha: ser totalmente gratis,
hierarquizado e com os papéis dos atores
federal, estaduais e municipais muito bem
definidos. Foi, contudo, um periodo tam-
bém de muita incerteza para os médicos
que trabalhavam no servico publico viveram
periodo de incerteza: como seria absorvido,
se ficaria no mesmo local, se salario seria
diferente etc.

Neste momento, a SMC realizou diversas
reunides para apresentar aos gestores locais
estas vérias demandas e ddvidas dos médi-
cos. Aos poucos, foram sendo esclarecidas
com a publicagao de vérias portarias com-
plementares a lei.

Vivemos a primeira eleicao direta para
presidente, com o pais polarizado. Como
nao havia as redes sociais, as discussoes
ocorriam somente quando estivessem jun-
tas trés ou mais pessoas. Neste contexto,
a SMC desempenhou importante papel de
trazer para dentro a discussao, abrindo suas
portas para ouvir as vérias tendéncias, em
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particular, sobre a area da salde.

Importante destacar que, durante a nos-
sa gestdo, houve a anexagao do Ultimo ter-
reno comprado com enorme dificuldade,
onde hoje estao os grandes quiosques, ao
lado do bar/restaurante. Houve também a
informatizacao da secretaria.

No campo da defesa profissional, enfren-
tamos uma campanha difamatéria bastan-
te agressiva contra os oftalmologistas, que
atingia a classe médica como um todo. Ou-
tdoors e anuincios em jornais abordavam a
indicacao de oculos. A SMC ingressou no
CONAR - Conselho Nacional de Autorregu-
lamentacao Publicitaria, conseguindo que
todos os outdoors foram retirados, assim
como os anuncios do jornal.

Destacar também o projeto de arbori-
zagao do Clube dos Médicos desenvolvido
pela dona Adelaide Kauam Medina e em
que foram plantadas mais de 500 espé-
cies, transformando nossa sede num 0asis
e exemplo de preocupagdo com 0 meio
ambiente, décadas antes desta ser preo-
cupacao de empresas e instituicoes, hoje
ganhando corpo com o ESG, a governanca
ambiental, social e corporativa.

A medicina se transforma no dia a dia.
Em termos de associativismo, o que o se-
nhor enxerga de diferente agora e quais
suas perspectivas no futuro?

Dr. Horacio — Mudaram a formacéo do
médico e seu relacionamento com o pa-
ciente e a sociedade. O advento da internet,
das midias e redes sociais tornou o fluxo

da informacdo imediato e a comunicagao
instantanea, fazendo com qualquer evento
ou conhecimento fosse acessivel a qualquer
pessoa. Esta realidade causou certo des-
conforto para nds, médicos, sendo as enti-
dades, inclusive, procuradas ou instadas a
se posicionar num segundo momento. Mas
acredito que o cenario atual nado faca com
que os jovens profissionais desacreditem do
associativismo. Gradativamente, eles volta-
rao a participar das entidades.

O que o senhor gostaria de ver na nossa
SMC e que ainda nao foi realizado? Algu-
ma sugestao para as futuras diretorias?

Dr. Horacio — A atual diretoria é jovem,
renovada, atuante e tem visibilidade enor-
me na midia, através de artigos sobre véarios
assuntos. Nao foge de opinar sobre tudo
0 que acontece e que atinge a medicina.
Promove varios investimentos no Clube dos
Médicos e realiza eventos cientificos de alto
nivel, atraindo os estudantes de medici-
na e jovens profissionais. Vejo que ha um
novo modelo de relacionamento entre as
pessoas, mas o médico sempre terd papel
preponderante na sociedade e nossas en-
tidades conseguirao proporcionar a nés 0s
beneficios das areas cientifica e de lazer,
mas também uma defesa de classe segura
e presente em todos os momentos de sua
carreira para que ele nunca se sinta vulne-
ravel.

Qual sua avaliacao da atuacao da classe
médica e suas entidades representativas
para a melhoria da satide publica e suple-
mentar no Brasil? Ha algo mais que possa
ser feito?

Dr. Horacio — A SMC e as demais en-
tidades de nossa classe sao interlocutoras
qualificadas na discussao das questoes da
salde no pais e de seu futuro. Os direto-
res que conduzem nossas entidades tém
ciéncia desta responsabilidade e, sempre
que consideram pertinente e necessario,
posicionam-se perante as diversas esferas
de poder, o SUS e as empresas de saude
suplementar e suas entidades. E o que tem
feito sempre a nossa SMC porque seus di-
retores sabem que nossa entidade esta las-
treada pela representatividade do médico,
mas que também tem responsabilidade na
defesa dos interesses dos usuarios dos sis-
temas publico e privado de salde.
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DR. JOSE PAULO CIPULLO - 45 DIRETORIA (1992/1993)

Da sua época de presidente da SMC, das suas experiéncias,
0 que mais te ajudou depois na sua trajetéria?

Dr. José Paulo Cipullo — Ser presidente da SMC é um privi-
légio. E uma das poucas sociedades que a gente vé uma conti-
nuidade das gestoes. E um local de amizade, respeito. Aprendi
muito a frente da Diretoria, quando eu e meus colegas tivemos
a oportunidade de organizar dois Congressos Médicos do Oeste
Paulista.

O senhor lembra algum feito marcante da sua gestao e
que ainda hoje quando olha vé marcas do possivel legado
que deixou?

Dr. Cipullo - Em nossa gestao, destaco nosso empenho na
defesa profissional nao sé do médico, mas da Salde como um
todo, fizemos dois congressos, num dos quais a conferéncia do
Padre Paul-Eugene Charbonneau, referéncia sobre drogas, lotan-
do o Teatro Municipal.

A medicina se transforma no dia a dia. Em termos de asso-
ciativismo, o que o senhor enxerga de diferente agora e quais
suas perspectivas no futuro?
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Dr. Cipullo - A medicina estd tomando um rumo em que um
monte de empresas de salde esta tomando conta do mercado.
Por isso, sao muito importantes o associativismo e o cooperati-
vismo médico se fortalecerem para fazer frente aos problemas e
desafios impostos a nés, médicos. A Unimed é o exemplo de co-
operativismo, em que se tem muito respeito pelo nosso trabalho
e pela sociedade.

O médico precisa ter uma atuacao politica, enquanto cidadao,
para lutar por um sistema de salide mais abrangente, humano
e equilibrado, com atendimento e servigos de qualidade. Temos
hospitais que atendem o SUS, como o HB e a Santa Casa, que
oferecem servicos de qualidade, inclusive de complexidade. O
problema estid na porta de entrada. Temos que ter um atendi-
mento primario muito eficiente, com médico de familia, UBS,
unidades com servicos de muito melhor qualidade, sem a espera
angustiante. Ter infraestrutura adequada, confortavel e médicos
bem remunerados e com tempo adequado para atender bem as
pessoas, de primeira linha, de maneira eficaz. Muitos problemas
podem ser resolvidos nas unidades béasicas, ndo sobrecarregan-
do os hospitais.

0 que o senhor gostaria de ver na nossa SMC e que ainda
nao foi realizado? Alguma sugestao para as futuras diretorias?

Dr. Cipullo - A SMC esté indo muito bem. Existe continuidade
nas gestdes, estando todos envolvidos e se empenham em cada
area, defesa profissional, cientifica, social, esportiva e outras.
A perspectiva sé é boa porque as diretorias sem sucedem num
clima construtivo e participativo. O trabalho dos diretores é de
abnegacao, o que é muito importante.

Qual sua avaliacao da atuagao da classe médica e suas en-
tidades representativas para a melhoria da satide publica e su-
plementar no Brasil? Ha algo mais que possa ser feito?

Dr. Cipullo - Precisamos repensar o papel da classe médica.
A maioria dos colegas nédo estd associada as suas entidades re-
presentativas e isso é imprescindivel porque nds, médicos, s6
iremos mudar a situacao da salde participando de nossas enti-
dades, levando solucdes e lutando por um sistema mais digno,
humano, que olhe o ser humano fragilizado como aquele que
precisa de amparo. S6 mudamos a sociedade participando das
entidades médicas, exercendo o nosso papel de cidadao.

(o
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O vinho dos quatro ladroes

Dr. Eduardo Lima Garcia

Diz uma lenda antiga na Franga que, durante a peste bubd-
nica (ou peste negra), no século XIV, quatro ladrées na cidade
de Marselha aproveitaram a oportunidade do grande ndmero de
mortes e 0 medo de contato pelos familiares para roubar os itens
de valor dos cadaveres acometidos pela moléstia. Quando pre-
s0s, 0 juiz local os condenou a morte na fogueira, mas, intrigado
pelo fato de eles nao terem manifestado a doenca, fez a proposta
de morte por enforcamento caso eles anunciassem seu segredo.
Concordando com a nova condenagao, os ladroes revelaram que
se banhavam em vinagre (do francés “vin” que significa vinho e
“aigre” azedo) com ervas antes de vasculharem os cadaveres. A
acidez com teor alcodlico desses “vinhos azedos” provavelmente
ja possuia efeito antibactericida.

A peste bubonica adentrou a Europa inicialmente pela Asia
Central através da rota da seda e espalhou por toda Europa por
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meio de navios genoveses, que transportavam ratos carregados
de pulgas. Elas eram portadoras da bactéria Yersinia pestis e
transmitiam para os humanos mediante as picadas. Quando as
manifestacoes mais graves apareciam, os patégenos também
eram transmitidos por via respiratéria ou secregdes. Os princi-
pais sintomas eram febre alta, mal-estar e até alucinacées. Os
sinais mais caracteristicos eram linfonodomegalias axilares e
inguinais enormes (chamados bubdes) e manchas escuras na
pele devido a isquemia tecidual e necrose. Estima-se que mais
de 70 milhdes de pessoas morrem nos primeiros cinco anos de
disseminacao.

A ideia de contagio interpessoal foi logo compreendida. Basta
notar que, ja no final do ano de 1346, forgas mongdis invasoras
foram dizimadas pela peste durante o cerco de Caffa (atual Te-
oddsia, na Criméia) e catapultaram alguns de seus mortos para
dentro da cidade ocupada pelos genoveses. Somente a partir do
inicio do século XVII que médicos comegaram a usar protegao
contra a transmissao da doenca. O traje bastante macabro con-
sistia em uma mascara de passaro com 6culos e um longo vesti-
do de couro ou de lona encerada que ia do pescogo ao tornozelo.

Uma infinidade de tratamentos ineficazes também foi difundi-
da durante os anos seguintes. Pessoas amarravam frangos vivos
e alhos com ataduras nos bubdes infectados. Uma pogdo com

opio, carne de serpente e duzias de ervas chamada Teriaki,
também era vendida com custo bem alto. O médico francés
Nostradamus indicava também uma suposta pilula rosa
composta por 6leo essencial de hissopo, que trazia bons
resultados, mais provavelmente pelo fato de que o médi-

co também insistia nos habitos de higiene pessoal.
Somente depois de muito tempo algumas outras me-
didas mais efetivas foram implantadas, tais como a qua-
rentena, uma obrigatoriedade a qual barcos deveriam
permanecer isolados por 40 dias antes que seus passa-
geiros e tripulantes desembarcassem em seus portos.
Condutas de distanciamento influenciadas pelos mé-
dicos da Grécia antiga Hipdcrates e Galeno, que
afirmavam que em situacoes como essa a me-
Ihor estratégia seria “cito, longe, tarde” (saia

depressa, va para longe e volte devagar).
Uma pestiléncia pouco conhecida, alta-
mente contagiosa, que invadiu a Europa
vinda da China, associado a medidas de
isolamento, mascaras, alcool (vinagre) e
tratamentos ineficazes difundidos. Parece
familiar? Pena que Edward Jenner s6 nas-
ceu no século XVIII, mas essa historia fica
para uma proxima vez.

Dr. Eduardo Lima Garcia é o 1° tesoureiro da
Diretoria da APM — Regional de S&o José do
Rio Preto.

Traje utilizado pelo médico para atender doentes infectados



EU SOU O ROBO
DA VINCI X
DA BENE RIO PRETO »

Venha nos conhecer e fazer
uma simulacao em 3D.

Descubra como eu
posso te ajudar nos
procedimentos
cirargicos.
Visao aprimorada 3D
Controle de Tremor
Melhor autonomia e

precisao com endowrist
Melhor ergonomia

Venha conversar com a Comissao de Robética da
Bene Rio Preto e conheca as vantagens para os
cirurgides e os pacientes.

MENOS
INCERTEZAS,
MAIS PRECISAO
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" Artigo

Mais um capitulo da eterna
batalha do antes e depois

Dr. Luis Antonio Velani

No ano de 2011 o Conselho Federal de Medicina, considerando
os avancos dos assuntos médicos na midia e a consequente neces-
sidade de assegurar esclarecimentos seguros e éticos a socieda-
de sobre a evolucéo da ciéncia, procedimentos médicos, avangos
cientificos e tecnoldgicos, publicou a resolucdo CFM 1.974/2011.

Desta forma, com o justo objetivo, pelo menos para aquele mo-
mento, de evitar abusos e ilicitudes e disciplinar as diversas formas
de comunicacdo ao publico, tais como anuncios, publicidade ou
propaganda de atividade profissional com a participagao direta ou
anuéncia do médico, elencou, no artigo 3° da citada resolucéo, os
impedimentos a que estéo sujeitos todos os médicos na divulgagao
de seu trabalho.

Do rol de ilicitos dispostos no artigo citado nos interessa hoje,
mais especificamente, o texto da alinea “g”,
transcrita, ipsis litteris:

“Art. 3° E vedado ao médico:

g) Expor a figura de seu paciente como
forma de divulgar técnica, método ou re-
sultado de tratamento, ainda que com au-
torizacao expressa do mesmo, ressalvado o
disposto no art. 10 desta resolucao;”

A expressa proibicdo de exposicdo do
paciente é a principal inquietacao de pro-
fissionais e entidades médicas posto que,
para médicos, o impedimento prejudica seu
legitimo direito de divulgar seu trabalho e &

~—l,
w"blia_iﬂ'ﬂ_‘{f— medica,

5.‘311 ” Tr¢5gr‘]<}7w

para Wao errar 1a

]

dose.

O tema, contudo, merece discussao sensata e equilibrada posto
que tanto o CFM quanto os profissionais tém suas razoes.

E imperioso que os profissionais compreendam o outro lado
deste tipo de publicidade: o viés da extrema responsabilidade ao
divulgar um bom resultado.

A prestacdo dos servicos médicos, usualmente, mesmo em
grande parte dos procedimentos de cirurgia plastica, provoca obti-
gacdo tipicamente de meio, quando nao se obriga ao resultado.
Porém, a divulgacéo, por exemplo, de uma fotografia do paciente
mostrando um bom resultado, por efeito de comparagao (antes e
depois), poderé acarretar a variacao do tipo de compromisso para
a obrigagéo de resultado.

Ao estabelecer um contrato com seu cliente/paciente, seja escri-
to ou verbal, o prestador de servigo assume
também todo o teor da divulgacao que even-
tualmente realizou em relacdo aquele tipo
de procedimento, seja em uma palestra, en-
trevista, propaganda em revistas e jornais €,
claro, na divulgagédo do “antes e depois”. Eo
que dispde expressamente o Cédigo de De-
fesa do Consumidor, Lei 8.078/1.990, em
seu artigo 30, transcrito, ipsis litteris:

CODIGO DE DEFESA DO CONSUMI-
=~ DOR - Lei 8.078 de 1.990

Artigo 30. Toda informacéo ou publicida-
de, suficientemente precisa, veiculada por

o CFM acredita estar protegendo pacientes
contra eventual sensacionalismo, preser-
vando a ética profissional do exercicio da
Medicina.

Tramita pela Segunda Vara Federal Civel da Se¢éo Judiciaria do
Distrito Federal, mandado de seguranca impetrado por uma médi-
ca cirurgia plastica, proposto em desfavor do Conselho Regional
de Medicina de Minas Gerais e do Conselho Federal de Medici-
na, demandando a anulagao da referida alinea "g", da resolugédo
CFM 1.974/2.011, para que lhe fosse permitida a divulgacdo de
fotografias, videos e imagens de pacientes, antes e depois dos
procedimentos, objetivando a extingédo de um PEP — processo ético
profissional, que tramita no CRMMG. O juiz da agéo deferiu a limi-
nar, “inaudita altera pars”, que foi suspensa em decisao do TRF da
Primeira Regi@o, em agravo de instrumento interposto pelo CFM.

Em nova guinada, o mandado de seguranca foi julgado favoravel
a requerente em sentenca proferida em primeira instancia e, atu-
almente, prossegue em instancia superior para julgar o recurso do
CFM. Cabe ressaltar que este tipo de acdo tramita interpartes e,
portanto, a aplicagéo dos beneficios, se ao final ocorrer em transito
julgado, sera exclusiva da médica autora.

Esta decisao, ainda que com reais possibilidades de reversao, deve
ser comemorada por toda a classe médica como o inicio de uma luta
pela liberdade de divulgar do seu trabalho, algo trivial para a maioria
dos profissionais do nosso pais, inclusive na area da salde.
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qualquer forma ou meio de comunicagao
com relacdo a produtos e servigos ofereci-
dos ou apresentados, obriga o fornecedor
que a fizer veicular ou dela se utilizar e inte-
gra o contrato que vier a ser celebrado. (Grifei)

Outra preocupacéao importante na publicidade médica é em rela-
cao a LGPD (Lei Geral de Protecéo de Dados — lei n® 13.709/2018)
que, em seu artigo 2°, incisos | e IV, visa a protecdo do respeito a
privacidade, a inviolabilidade da intimidade, da honra e da ima-
gem, o que possibilita inimeras outras medidas repressivas, tais
como multa administrativa, punicdo criminal, além de indenizagéo
por dano moral.

E verdade que a informagao provida diretamente pelo médico ao
publico possui um lastro de confiabilidade e aproxima o profissio-
nal da comunidade, auxiliando o paciente a decidir o que lhe pa-
rece mais conveniente. Por isso, a verdade, a discrigéo e o carater
educacional devem ser os vetores de qualquer divulgacdo médica.

Como se V&, 0 assunto é grave e polémico, posto que, além das
sangbes éticas passiveis de aplicacdo pelo CFM, existem outras
penas como indenizagao por dano moral, material e estético com
base no Codigo Civil, Cédigo de Defesa do Consumidor e agora
também na LGPD.

Dr. Luis Antonio Velani é advogado da assessoria juridica da APM — Re-
gional e Séo José do Rio Preto



Reforma do vestiario
feminino e ampliacao
da academia

A Diretoria da APM Rio Preto entrega mais duas obras que
visam oferecer aos associados melhores instalagcdes, com mais
conforto no Clube dos Médico. O vestiario feminino foi ampla-
mente reformado e a academia de ginéastica, ampliada. Agrade-
cemos a colaboragao e a parceria do associado Henrique Perini
Corréa, da HPC Engenharia, responsavel pela obra. Veja as fo-
tos abaixo.

APM Rio Preto
participa de discussao
com secretario de Estado
sobre o desenvolvimento
de Sao Paulo

O CIESP Noroeste Paulista promoveu, no dia 4 de abril, pa-
lestra do secretério de Desenvolvimento Econdémico do Estado de
Séao Paulo, Jorge Lima, em sua sede, em Rio Preto. O secretério
abordou o tema “Desenvolvimento Econdmico da Regido de Sao
José do Rio Preto”, apds o quanto debateu com as liderancas
da sociedade presentes as agoes do Estado que estdo em cur-
S0 e ouviu ideias e sugestdes. Um dos principais “motores” da
economia regional, a drea médica foi representada pela APM —
Regional de Rio Preto, na pessoa do Dr. Marcelo José Padua, 2°
secretario da Diretoria.

Dr. Marcelo Padua, 2° secretario da APM Rio Preto, com o secretario
de Estado Jorge Lima
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Criancas se divertem na
Festa da Pascoa da SMC

Em celebragédo a Pascoa, a Sociedade de Medicina e Cirurgia proporcionou um do-
mingo superespecial para a familia associada e, principalmente as criancas. Opgoes de
diversdao nao faltaram. Além de varias atividades l(dicas e brincadeiras, coordenadas
pelo Grupo Travessos, as criancas se esbaldaram no tobogé junto a piscina e a piscina
de sabao, entre outros varios brinquedos. O ponto alto do domingo foi a Caca aos Ovos,
que mobilizou nao so as criancas, mas os pais também, e a distribuicdo de chocolate.




O 3° Intrasécios de Ténis domina as quadras do Clube dos Médicos desde o inicio de abril,
quando foi aberto com um churrasco em que promoveu a confraternizacao dos tenistas. Na

proxima edicao da revista, vocé conhecerd os campe0es e vice-campedes de cada categoria.
Boa sorte a todos!
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A P M ASSOCIACAO PAULISTA
DE MEDICINA

Y Beneficios

SOCIEDADE DE MEDICINA E CIRURGIA

SAO0 JOSE DO RIO PRETO

Aproveite as vantagens e descontos do seu Clube de Beneficios!
No site www.apmriopreto.com.br, preencha o login (seu CRM) e a senha (sua data de nascimento) e
cligue em Clube de Beneficios no menu principal para ter acesso ao nosso Clube e ao da APM Estadual.
Ao clicar no banner do parceiro, vocé migra para seu site, canal digital ou rede social.

DESCONTO

51 0%

PARA ASSOCIADOS

APM ‘w?m

VAMOS
ATE VOCE!

Entre em contato e um de
nossos Especialistas
agendara reunides
visando fornecer-lhe um
Diagnéstico Completo

da sua saude financeira.

Telefone/WhatsApp
17 3042-1972

NKON

ENERGIA SOLAR

(©17 3225-2288 ® nkon.solar@gmail.com
@17 98810-3477 nkon.eco.br

R. General Glicério, 2079
VI. Maceno - S. J. Rio Preto - SP

AGIA Safralnvest

INVESTIMENTOS

Valores especiais

para médicos associados 4

& &
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VANTAGENS
ESPECIAIS
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D
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SOCIEDADE DE MEDICINA E OIRURGIA

( ' ’_,..1 S0 JOSE DORID PRETO -

#vempraCERTkFarmacia

CONTABILIDADE MEDICA

Solicite seu Diagnéstico Contébil

17.3305-9030

CERTA

=ity

[17) ex6-638a | (1] se1aT-4551
wicertafarmacia.combr/loja

o, ASSOCIADOS
( m da Sociedade de Medicina
T i% - de Sao José do Rio Preto
LA
el 7/ D g

Aloja Mundo do Vinho Rio Preto
oferece a vocé associado da APM um

DESCONTO ESPECIAL DE 20%

em todos os rotulos da linha Vila Porto.

SOCIEDADE DE MEDICINA E CIRURGIA
SA0 JOSE DO RIO PRETO
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A ESCOLA DE INGLES DO AMANHA,
HOJE.

20%
R$269,00
R$215,20 /mé

beckools

ABEETOOLS E A APM SE UNIRAM PARA OFERECER A VOCE UMA OPORTUNIDADE UNICA DE
APRENDER INGLES, POTENCIALIZAR SUAS HABILIDADES E IMPULSIONAR A SUA CARREIRA.

exclusivo para colaboradores. dependentes e familiares

Quer concorrer
a uma bolsa de
estudos 100%

gratuita? Aponte para

0 QR CODE

@beetoolsriopreto

(O 17997573228
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SMCDERIO PRETO
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@ EMTODOS OS

NOSSOS SERVICOS
%gtlenlzagao e Sanitizacao “
DESCONTO le consultdrio ou clinica médica.
‘ Garanta a manutencao da satide de seus
4 pacientes eliminando agentes prejudiciais

como fungos, bactérias e virus.
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Descontos de

em toda linha Audi*

Confira os descontos especiais oferecidos pela
Audi Center Rio Preto para a Sociedade de Medicina e Cirurgia de SJRP.

QBOD Eerer rio pree

AvJK, 3600 -5.). Rio Preto -SP
el

¢ Kinto Share: aluguel dos veiculos
Toyota por hora, dia ou més;

¢ Kinto One Fleet: Veiculos por
assinatura para Pessoa Juridica;

* Kinto One Personal: Veiculos por
assinatura para Pessoa Fisica.

MA

SEGUROS

Rodobens

e

do pagamento da primeira ‘
parcela na contratagao

do plano de E
seguro

B} 17 99148-6688 &

Os associados da APM tem 10%
de desconto nos planos
trimestrais nas aulas no periodo
da tarde e 15%nas aulas
matutinas, exceto aos sabados.

APM:::-- ggm

SOCIEDADE DE HEDICINA € CIRURGIA
570 JOSE DO RIO PRETO

DESCONTOS
ESPECIAIS E
FLUXO DE
PAGAMENTO
FACILITADO PARA
ASSOCIADOS A
APM

OTIMAS
OPORTUNIDADES EM
APARTAMENTOS
RESIDENCIAIS PARA
INVESTIMENTO E/OU
® MORADIA

(17) 98139-9533
LEONARDOMAZZEI

ﬁ; 10% de desconto
\ no valor do
II servigo para

associado da
APM Rio Preto

Engenheiro Hélio Ignacio Cherubini dos Santos

L.T.A. (laudo técnico de avaliagdo — Vigilancia Sanitéria)

Financiamento pela Caixa Econémica Federal

Alvara de Bombeiros

Projetos e obras em geral

% (17) 99156-6961

20% de desconto no
ingresso para associado
APM. Cligque aqui para
saber mais

AGENDE UMA EEINSULTDRIA
PARA ASSOCIADOS APM

CAR - Cadastro
Ambiental Rural

Georreferene:lamento

de imodveis rurais

Eng. Agrénomo: Fausto Libanore (17) 98129-8822 (M

www.nostraterra.com.br @

24 fausto@nostraterra.com.br

Anéis, colares, tiaras e varios acessorios
17 991079492
WWW.UNNyacessorios.com

.. —_ www.hiengenharia.eng.br

ESMALTERIA

R. Antonio de Godoy, 4089 - Vila Redentora
(17) 3232-0472
unnaesmalteria.com.br

@ cxcellent global

idiomas

17 3216.2521
17 99646.4591
sjrp.excellentglobal.com.br
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Pastas artesanais e pizzas
R. Antonio de Godoy, 4163 - Vila Redentora
(17) 3353-5663
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