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Expediente

Editorial

Nosso centenário vai ganhando forma

Dr. Rodrigo José Ramalho,
presidente da Associação Paulista
de Medicina Regional de Rio Preto

Dia 4 de março é a data oficial do aniversário de 100 

anos do surgimento da nossa atual APM Rio Preto. Nos 

salões do Automóvel Club era fundada a então denomina-

da Sociedade Médica de Rio Preto, iniciativa de 8 colegas 

médicos, entre eles nomes que compõe o cenário riopre-

tense como Ernani Pires Domingos, Gilberto Lopes da Silva 

e Cenobelino de Barros Serra. Nosso primeiro presidente 

foi José Mendes Pereira. Na boca do sertão, como era po-

pularmente conhecida a região, ainda imperavam poucos 

médicos, mas a cidade já se destacava como a referência 

em saúde. Já na segunda reunião denominou-se o nome 

de Sociedade de Medicina e Cirurgia, reconhecendo os ci-

rurgiões como uma estirpe ímpar dentro da comunidade. 

Essas e outras histórias são contadas no livro em pro-

dução sobre nosso centenário. A cargo do jornalista Lelé 

Arantes, a obra revisita toda a trajetória da instituição, 

com ótimas histórias e evoca a Rio Preto de outrora. O lan-

çamento do livro está programado para maio e esperamos 

a presença de todos para prestigiar nossa história.

Também a pleno vapor estão as filmagens do documen-

tário dos 100 anos. Com roteiro e direção do José Thomas, 

pretendemos apresentar um trailer ainda no coquetel dos 

ex-presidentes em abril, com posterior sessão de cinema 

no Rio Preto Shopping Center, um dos novos parceiros nes-

se ano do centenário. Ainda em abril promoveremos junto 

ao grupo de artistas SerTão a exposição “A arte da cura”, 

com 27 obras que transitam pelo tema saúde e expressam 

diferentes olhares nas perspectivas desse seleto grupo.

Em junho, no dia 20, promoveremos o Baile dos 100 

anos, no Villa Conte, um sábado, com 3 bandas já confir-

madas e muita animação e surpresas para marcarmos este 

ano histórico.

Outro grande evento, já tradicional em nosso calendário 

anual, será o Churrasco do Mês do Médico, outubro, para o 

qual a Diretoria está se empenhando para superar o que já 

é motivo de elogios pelos associados, ano após ano. 

Por uma feliz coincidência, nosso Congresso Médico do 

Oeste Paulista é realizado a cada três anos desde 1967, 

será, de 24 a 26 de setembro, tendo como tema principal 

a Neurologia. Esta 25ª edição terá como tema central o 

AVC (Acidente Vascular Cerebral). Nosso colega Dr. Fá-

bio de Nazaré, diretor do Departamento Científico, e sua 

equipe já estão definindo a programação do evento e em 

contato com parceiros patrocinadores.

Em nome da Diretoria da APM – Regional de Rio Preto, 

reitero a você e a todos os nossos associados para estarem 

conosco, prestigiando os eventos comemorativos dos 100 

anos desta que, verdadeiramente, é a nossa Segunda Casa.
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Epilepsia inaugura o Ciclo de Palestras
em Saúde 2026 na SMC

O Departamento Científico da SMC, sob a direção do neurologista Fábio de Nazaré, definiu já cinco temas do Café de 
Sábado, ciclo de palestras, realizado sempre nas manhãs de sábado, gratuito e aberto à população.

No primeiro “Café”, a SMC recebe Dra. Lúcia Helena Marques, neurologista do Hospital de Base e do Instituto de Neu-
rologia de Rio Preto, para falar sobre epilepsia, dia 28 de março. 

Veja a programação já confirmada abaixo.

Março – Epilepsia 
Quando: 28 de março
Palestrante: Dra. Lúcia Helena Marques
Tema: Epilepsia
Informação que liberta, conhecimento 
que inclui; desmistificando crises, pro-
movendo acolhimento e inclusão

Abril – Doença de Parkinson 
Quando: 25 de abril
Palestrante: Dr. Fábio de Nazaré Oliveira
Tema: Doença de Parkinson
Entender para cuidar melhor; reconhe-
cersinais, tratar precocemente e viver 
com qualidade.

Maio – Autismo 
Quando:  23 de maio
Palestrante: Dra. Bruna Velani
Tema: Autismo
Conhecer para incluir, compreender para 
respeitar; informação, diagnóstico preco-
ce e inclusão em todas as fases da vida.

Junho – Diabetes 
Quando: 27 de junho
Palestrante: Dr. Fábio Guirado 
Tema: Diabetes
Controle hoje, saúde sempre; prevenção, diagnóstico e escolhas 
que fazem a diferença.

Agosto – Insônia 
Quando: 22 de agosto
Palestrante: Dr. Rafael Pierin – psicólogo 
Tema: Insônia
Quando o sono falha, a saúde sente; entender as causas, mudar 
hábitos e recuperar o bem-estar.

Café de Sábado - Ciclo de Palestras em Saúde 2026
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Exposição de 27 grandes artistas
plásticos celebra os 100 anos

Já se ouviu muitas vezes a frase de 
que “a medicina é uma arte”. Então, 
nada mais natural de que esta alquimia 
aconteça numa parceria de médicos e ar-
tistas plásticos ao realizarem a exposição 
“A Arte de Curar – Arte e Medicina”, com 
início em 23 de abril, no Riopreto Sho-
pping Center, sob a coordenação de Lu-
ciane d’Alessandro e Patrícia Buzzini e 
expografia da arquiteta Josiani Sabino. A 
exposição integra o calendário de eventos 
de celebração dos 100 anos da Sociedade 
de Medicina e Cirurgia de Rio Preto. 

O público poderá apreciar as obras de 
27 artistas renomados, inspirados no tema 
central da exposição, “A arte de curar”, 
proposto por um dos grandes dos críticos 
de arte do Brasil, Oscar D’Ambrosio, pós-
-doutor e doutor em Educação, Arte e His-
tória da Cultura, mestre em Artes Visuais 
e jornalista. Ao lado, ele retrata em texto a 
ideia que norteará as criações dos artistas.

Na abertura da exposição, o shopping 
irá oferecer um coquetel aos presentes. O 
evento será itinerante, migrando do shop-
ping para o Teatro Municipal e terminan-
do sua “turnê” na Sociedade de Medicina 
e Cirurgia, na semana do Jantar Baile de 
100 anos, em junho.

A arte de curar
A arte e a medicina têm bem mais contato do que se pode imaginar numa analo-

gia apressada e superficial dessas duas atividades. Muitas vezes, ambas tendem a 
ser vistas de forma reducionista, o que não é bom para nenhuma delas. Este projeto 
busca adensar o contato entre ambas.

A Medicina, nas suas vertentes mais modernas, é justamente considerada uma 
área do conhecimento humano ligada à manutenção e restauração da saúde, estando 
indissoluvelmente ligada à prevenção de doenças. Nesse sentido, é cada vez mais 
multi e interdisciplinar. 

Trabalha com estudos, diagnósticos e tratamentos em busca do bem-estar físico, 
mental e social do indivíduo. É claro que nessa visão ampla a arte não pode ser deixa-
da de lado justamente pela sua abrangência. Afinal, o próprio termo latino ars signifi-
ca técnica ou habilidade – e está relacionado, à estética e a diversas facetas da saúde.

Nesse sentido, um trabalho visual é medicinal pelas infinitas facetas que pode 
apresentar. Ao gerar efeitos no corpo e no ânimo do paciente, busca a harmonia das 
pessoas com elas mesmas e com o mundo que os cerca, mostrando que curar é uma 
arte e que a arte é um dos caminhos para a cura.

Oscar D’Ambrosio - Pós-Doutor e Doutor em Educação, Arte e História da Cultura, 
Mestre em Artes Visuais, jornalista, crítico de arte e curador.

Detalhe da obra do artista plástico Araguaí Garcia, acrílica sobre tela, uma das que estarão expostas

Detalhe de acrílica sobre tela da
artista plástica Maria Helena Curti

Detalhe de obra do artista Valdecir Gerotto

Detalhe da obra naif da artista Terezinha Bilia
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Justiça proíbe Ordem Médica Brasileira
de ofertar título de especialista a médicos

A Justiça Federal em Santa Catarina determinou, em caráter liminar, que a Ordem Médica Brasileira (OMB), 
uma nova entidade médica que promete emitir títulos de especialistas, “se abstenha de ofertar tais títulos aos 
médicos associados”, sob pena de multa diária de R$ 1 mil. A decisão atende a pedido do Conselho Federal de 
Medicina (CFM), autor da ação judicial. Ainda cabe recurso. A Associação Médica Brasileira (AMB) emitiu nota 
abaixo.

A Associação Médica Brasileira (AMB) manifesta seu reconhecimento, total apoio e responsabilidade à 

decisão da Justiça Federal de Santa Catarina – 2ª Vara Federal de Florianópolis – contra a Ordem Médica 

Brasileira (OMB), que trata da competência para concessão de títulos de especialidade médica. A ação foi 

ajuizada pelo Conselho Federal de Medicina (CFM).

Na decisão da juíza substituta, Dra. Adriana Regina Barni, foi deferida a tutela de urgência para determi-

nar que a OMB, no prazo de 10 dias, se abstenha de ofertar ou divulgar a concessão de título de especialista 

nos termos da Lei nº 6.932/81 e do Decreto nº 8.516/2015, sob pena de multa diária de R$ 1 mil.

A juíza reconheceu que, conforme a legislação vigente, o título de especialista é aquele concedido ex-

clusivamente por sociedades de especialidade por meio da AMB ou por programas de residência médica 

credenciados pela Comissão Nacional de Residência Médica (CNRM).

A decisão reafirma a segurança jurídica do sistema de certificação médica brasileiro e a competência ins-

titucional da AMB e de suas sociedades de especialidades médicas, garantindo que a titulação ocorra com 

base em critérios técnicos, legais e éticos, em proteção à sociedade e à boa prática médica.

“Recebemos esta decisão judicial com enorme entusiasmo e senso de responsabilidade. Não poderíamos 

ter notícia melhor neste momento: trata-se de uma medida que reafirma o respeito à legislação, valoriza 

o título de especialista e protege a Medicina brasileira. Agradeço, de forma muito especial, aos advogados 

do CFM e da AMB, nas figuras do Dr. Alejandro Bullón e do Dr. Cesar  Kloury, pelo trabalho técnico, firme e 

alinhado que tornou possível esse resultado“, ressalta o presidente da AMB, Dr. César Eduardo Fernandes.

“Temos plena confiança de que as decisões de mérito ainda em curso também nos serão favoráveis. Sem-

pre acreditei nesse desfecho. Ainda não encerramos o processo, mas vencemos uma etapa importante, que 

fortalece cada uma de nossas federadas e sociedades de especialidades e reafirma nosso compromisso com 

a qualidade da formação médica e com a boa assistência à população”.

E completa: “A Medicina brasileira sai fortalecida. Todos estão de parabéns pela união, pela firmeza e pelo 

apoio constante. Seguimos juntos, com gratidão e determinação.”

Associação Médica Brasileira
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O Carnaval Infantil da SMC reuniu, o dia 8 de fevereiro, famílias que dançaram 
e se divertiram embaladas pelas marchinhas, sambas e sucessos musicais curtidos 
por várias gerações.
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ANIVERSARIANTES DE MARÇO

Izabel Cristina F Pirozzi
Liete M Aranha Silveira
Nasser Saroute
Silvania Cruz
Antonio Spotti
Paula Fialho Saraiva Salgado
Ana Lucia Mingardi
Tatiane Cristina Rosa Medici
Eduardo Carlos da Silva
Sérgio Cipullo
Pedro Bastos Felismino
Raphael Raphe
Caroline Gil Ferreira Gomes
Sérgio A Coimbra Garzon
Rafael Terra Correa
Carolina Farinazzo de Oliveira Silva
Andrea de Caires Souza
Antonio Soares E Abrao
Leonardo Mazzei
Thaylon de Abreu Damacena
Octávio Almeida Luz
Alexandre Camargo
Antonio Carlos Pires
Calil Eduardo Feres Bucater
Rogerio Ribeiro de Carvalho
Lina Solange T Yugar
Cleber Rinaldo Favaro
Gregório Anderson Batista da Silveira
João Luiz Bassan Faria
Suzana Margarete A Lobo
Manuella Munhoz Bemfica

01
02

05

08

9

07
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09
10

13

14
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17

18
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Nage Jorge Racy
Luiz Fernando Colturato
Denise Daher
Leandro Shogo Matuy Kimura
Ana Paula da Silva Dominguez
Luisa Ribeiro Mioni
Myrian Freitas B Sanches
Rogerio Yukio Morioka
Rodrigo Nicoletti Cesar
Gabriel Pina Paiva
Débora Macedo Casassanta
Antonio Soares Souza
Osvaldo José de Conti
Newton Carneiro da Costa
Cristiane H C Vilella dos Reis
Débora Rivelli Benfatti
Guilherme Gayoso Souza
Jorge Cury Junior
Orlando Cesar Mazota
Eleny Maria Jamal
Fernando Tadeu V Coimbra
José Carlos Aidar Ayoub
José Carlos da Rosa
Mariangela C. P. Bordin
Lara Mayer Kawano
Jercelino Miguel Campanha
Celso Murilo N Matias Faria
João Paulo F Bassan Gonçalves
Evaristo Dane Oliveira
Gildasio Castello Almeida Jr
Juliana Bergamaschi Meirelles

Fernando de Vilhena Diniz
Emanuel Pedro de Carvalho Tauyr
Silvanita Parolo Yacubian
José Roberto Filiage
Livia Harumi Morinishi
Sérgio Roberto Ferreira
Maria Bernadete Antunes
Gisele Hebler
Nazir Tarraf
Paulo Cesar Lopes Nakaoski
Julia Cabbaz Goes
Wilson Henrique
Luiz Rodrigues Simoes Jr
Marisa Richard Pontes Lima
Cybele Vivianne G P D’avila Pietro
Gabriela Hamra Pereira
Aline Sonagere Neves
Américo Olimpio P Correa
Priscila Narumi Sonoda
José Renato Duarte
Rodrigo Silva Cesar
Karla Rodrigues Moreira de Assis
Márcio Svetlic
Antonio Lopes Alcaide Jr
Juliana Angelo Hecht da Silva
Cláudio Dalloul
Kassey Henrique Vasconcelos
José Dalmo de Araujo Filho
Ramiro Hassem
Jeronymo Del Arco Junior
Wilian Tadeu Scrignolli Marques
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28

29

30

31
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Aproveite as vantagens e descontos do seu Clube de Benefícios!
No site www.apmriopreto.com.br, preencha o login (seu CRM) e a senha (sua data de nascimento) e

clique em Clube de Benefícios no menu principal para ter acesso ao nosso Clube e ao da APM Estadual.
Ao clicar no banner do parceiro, você migra para seu site,canal digital ou rede social.



VALORES
ESPECIAIS
para Médicos

www.loja.certafarmacia.com.br(17) 99142-0030
(17) 2136-6999

#vempraCERTAfarmácia
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17 3216.2521 
17 99646.4591 

sjrp.excellentglobal.com.br

20%

Pastas artesanais e pizzas  
R. Antônio de Godoy, 4163 - Vila Redentora 

(17) 3353-5663

15%

Anéis, colares, tiaras e vários acessórios 
17 991079492 

www.unnyacessorios.com

10%

R. Antônio de Godoy, 4089 - Vila Redentora 
(17) 3232-0472 

unnaesmalteria.com.br

10%
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