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Expediente

Editorial

Seguimos comemorando!

Dr. Rodrigo José Ramalho,
presidente da Associação Paulista
de Medicina Regional de Rio Preto

No último dia 10 de abril realizamos o Coquetel dos Pre-

sidentes, com uma noite de homenagens àqueles que escre-

veram nossa história. Cada um dos nossos antigos líderes, 

em seu tempo e contexto, enfrentou desafios para garantir 

que a Sociedade de Medicina e Cirurgia de São José do Rio 

Preto se mantivesse como um porto seguro para o médico 

e um farol de conhecimento para a sociedade. A presença 

de tantos nomes que moldaram a medicina regional reforça 

que somos uma corrente contínua de aprendizado e legado.

E seguiremos nossa programação dos 100 anos com o 

lançamento no dia 11 de maio no Rio Preto Shopping do 

documentário produzido pelo José Thomas. Este filme é um 

resgate histórico necessário, trazendo depoimentos e ima-

gens que mostram como a evolução da nossa cidade e da 

medicina caminharam lado a lado até aqui. É um presente 

para a memória de Rio Preto e um documento essencial 

para as futuras gerações de médicas e médicos sobre o 

legado desse nosso primeiro século de vida.

Ainda importante salientarmos dois grandes eventos des-

se último mês: o início da exposição “A Arte de Curar”, 

uma parceria junto ao grupo de artistas riopretenses Sertão, 

promovendo uma reflexão sobre o aspecto humanístico da 

medicina e também o conjunto de palestras sobre a doen-

ça de Parkinson, com o anfiteatro lotado e a abertura de 

nossas portas para a inserção da comunidade riopretense e 

ações educacionais.

Neste ano de celebração, é fundamental reforçarmos 

nossa estrutura institucional. Reiteramos a importância da 

integração da mensalidade com a APM Estadual a partir de 

junho. Este modelo unificado não é apenas uma facilidade 

administrativa, mas um símbolo de nossa força coletiva. Ao 

estarmos plenamente integrados à esfera estadual, garanti-

mos maior representatividade política, acesso a benefícios 

ampliados e uma defesa profissional ainda mais robusta. 

Juntos, somos uma voz única e potente em prol do exercí-

cio ético da medicina.

Chegar ao centenário não é apenas um marco cronoló-

gico; é o testemunho da resiliência, da ética e da união 

de gerações de médicos que transformaram Rio Preto em 

um polo de excelência em saúde. As celebrações refletem 

nossa trajetória de dedicação e o compromisso contínuo 

com o fortalecimento da nossa classe. Agradecemos a cada 

associado por fazer parte desta história e ajudar no alicerce 

para mais um século de inovação, união e compromisso 

com a vida. Desde já deixo o convite para a nossa grande 

festa no dia 20 de junho no Villa Conte, com o início das 

vendas em breve. Até lá!
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São José do Rio Preto, 20 de abril de 2026. 
 

Prezados(as) associados(as),  

 

A Associação Paulista de Medicina – Regional São José do Rio Preto (APM Rio Preto) segue 

comprometida com o fortalecimento da nossa classe e com a valorização do exercício profissional. Nesse 

contexto, informamos uma importante mudança que visa aprimorar nossa estrutura e ampliar os 

benefícios oferecidos a todos. A partir de junho, será realizada a integração das atividades financeiras 

entre a APM estadual e a regional. Com isso, passaremos a adotar um sistema unificado de cobrança, 

por meio de boleto único, visando simplificar processos, reduzir inconsistências operacionais e 

proporcionar maior eficiência administrativa.  
 

Com a integração, haverá também atualização no valor da mensalidade, que passará de R$ 260,00 

para R$ 364,35. Desse total, R$ 73,50 serão destinados à APM estadual e R$ 30,85 à Associação Médica 

Brasileira (AMB), mantendo-se o restante para a estrutura e atividades da regional. Parte considerável 

do valor à APM retornará mensalmente à nossa regional, permitindo sustentar e ampliar os benefícios 

oferecidos, além de fortalecer institucionalmente todo o sistema associativo. Mais do que uma mudança 

operacional, trata-se de um avanço estratégico. A integração fortalece o associativismo médico, que é 

a base da nossa representatividade e da defesa dos interesses da classe. Além disso, todos passam a 

contar com benefícios concretos e imediatos, incluindo:  
 

•  ⁠ Seguro de vida no valor de R$ 70.000,00; ⁠   

•  ⁠ Auxílio por afastamento temporário: R$ 3.000,00 mensais por até 3 meses; ⁠   

•  ⁠ Auxílio funeral de R$ 3.000,00; ⁠   

•  ⁠ Defesa profissional jurídica integral em casos de eventos adversos;⁠   

•  ⁠ Acesso a condições diferenciadas em serviços, hospedagem e outras ⁠ vantagens.  
 

A APM, baseada no seu princípio de zelar por suas regionais e capilarizar o bom convívio de seus 

associados, fez investimentos importantes na nossa regional. Investimentos estes que, nas últimas 

gestões, somaram aproximadamente R$ 1 milhão. Tornou possível inúmeras aquisições e realizações: 

comprar o terreno em que hoje estão as quadras de beach tennis; o elevador de acesso ao auditório; 

reformar a portaria; transformar a quadra de tênis coberta de piso duro em piso de saibro; reformar a 

quadra poliesportiva e os quiosques; pintar o auditório; reformar a estrutura do prédio; entre tantas 

outras ações em prol dos nossos associados.  
 

Vivemos um momento em que a união da classe médica é mais necessária do que nunca. O 

associativismo não é apenas um princípio institucional — é um instrumento essencial de proteção, 

representatividade e crescimento coletivo. Contamos com o apoio e a participação de todos para 

seguirmos fortalecendo a entidade e honrando nossa história centenária.  
 

Atenciosamente,  

 

Rodrigo José Ramalho  Leandro Freitas Colturato            Antonio José Gonçalves 
    Presidente da APM                 Diretor Distrital da APM                      Presidente da APM 
  São José do Rio Preto 
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PRODUTO CERTA

®Brain Factor-7

 

Suporte à função cognitiva e memória em
todas as idades.

 Cognição e foco aprimorados
 Proteção neurológica avançada
 Energia mental e clareza

Noite histórica de homenagens 
marca início das celebrações

dos 100 anos
Uma noite histórica, no dia 10 de abril, abriu as comemorações dos 100 anos da 

Sociedade de Medicina e Cirurgia de Rio Preto. A Diretoria do centenário da APM Rio 
Preto realizou cerimônia com justa homenagem a ex-presidentes que contribuíram 
para consolidar a SMC como uma entidade pujante e atuante em Rio Preto e região. 
A cada presidente foi entregue placa de prata por diretores da SMC / APM. As placas 
foram entregues posteriormente aos Drs. Dr. Aldemir Bilaqui (Gestão 1982 a 1983), 
Elyseu Roberto Denadai  (1988 a 1989), Pedro Teixeira Neto (2003 a 2005), Geova-
ne Furtado de Souza  (2012 a 2014) / 2015 a 2017) e Kassey Henrique Vasconcelos 
(2017 a 2020).

Dr. Durval Franco Vilela
Gestão 1986 a 1987

Dr. José Paulo Cipullo
Gestão 1992 a 1993

Dr. Olavo Amorim Junior
Gestão 1995

Dr. Mário Abbud Filho
Gestão 1996 a 1999

Dr. Luiz Fernando Colturato
Gestão 2000 a 2002

Dr. Eleuses Vieira de Paiva
Gestão 1994 a 1995

Dr. Horácio José Ramalho
Gestão 1990 a 1991
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Presidentes da SMC homenageados

Dra. Regina Maria Volpato Bedone
Gestão 2005 a 2008

Dr. Helencar Ignácio
Gestão 2009 a 2011

Dr. Leandro Freitas Colturato
Gestão 2020 a 2023

Diretoria institui 3 prêmios
e homenageia associados

Prêmio Voluntário APM Rio Preto
CAMF

Prêmio Mérito Científico
Prof. Dr. Mauricio Lacerda  

Prêmio Mérito Associativo
Dr. Eleuses Vieira de Paiva

A Diretoria também entregou o prê-
mio Voluntário APM Rio Preto ao CAMF, 
nas pessoas dos drs. Eduardo Garcia e 
Guaraci, em reconhecimento ao centro 
de radiologia ter realizado mais de 150 
biópsias de próstatas no Novembro Azul 
de forma gratuita e sem custos aos cofres 
municipais, numa parceria com a SMC e 
a Secretaria Municipal de Rio Preto.

Foi criado também pela Diretoria o 
Prêmio Mérito Científico “Prof. Dr Domin-
go Marcolino Braile”, reconhecimento a 
associados que se destacam por sua de-
dicação à ciência, em benefício da so-

ciedade. O primeiro agraciado foi o Prof. 
Dr. Mauricio Lacerda Nogueira, médico 
virologista do Hospital de Base de Rio 
Preto e professor e diretor-adjunto de 
pós-graduação da Famerp – Faculdade 
de Medicina de Rio Preto.

Referência em virologia, arboviroses e 
imunizações, teve papel central no en-
frentamento de epidemias de zika, den-
gue e Covid-19, além de liderar estudos 
que contribuíram para o desenvolvimento 
da primeira vacina de dose única contra 
a dengue no mundo, produzida pelo Ins-
tituto Butantan e aprovada pela Anvisa.

Outra homenagem instituída foi “Prê-
mio Mérito Associativo Dr. Eleuses Vieira 
de Paiva”, reconhecimento ao médico que 
exerceu alguns dos principais cargos de 
liderança na Medicina e Saúde do Brasil.

E não seria diferente senão o próprio 
Dr. Eleuses receber este prêmio por sua 
trajetória. Atual secretário de Estado 
da Saúde de São Paulo, ele também foi 
presidente da Sociedade de Medicina 
e Cirurgia de Rio Preto, da Associação 
Paulista de Medicina e da Associação 
Médica Brasileira, além de deputado fe-
deral em várias legislaturas.
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Diretoria reconhece quem cuida do Clube dos Médicos

Na história da SMC, papel importante 
também para todos os funcionários que 
cuidam da instituição e do Clube dos 
Médicos. Na noite de 10 abril, três fo-
ram homenageados: o casal Cidinha e 
Paulinho, que por décadas dedicaram-se 
à instituição, e Ana Paula, há 29 anos 
trabalhando na SMC e hoje liderando a 
equipe da secretaria.

O movimento Ser Tão, em parceria com a APM Rio Preto, 
abriu, no dia 23 de abril, a exposição “A Arte de Curar”, no Rio-
preto Shopping Center. Mais um evento que integra as come-
morações dos 100 anos da Sociedade de Medicina e Cirurgia, a 
exposição reúne quadros, fotografia e charge de 23 artistas até o 
dia 7 de maio. Em seguida, o evento irá se transferir para o Clube 
dos Médicos.

A vernissage de abertura contou com a presença do presiden-
te da APM Rio Preto, Dr. Rodrigo Ramalho, do vice, Dr. Eduar-
do Garcia, e dos diretores Dr. Orestes Carrazzone e Dr. Fabrício 
Oliveira. Eles cumprimentaram as organizadoras da exposição, 

Exposição “A Arte de Curar” celebra os
100 anos da SMC no Riopreto Shopping Center

Patrícia Buzzini e Luciane D’Alessandro, e agradeceram pela par-
ceria, assim como a diretoria do Riopreto Shopping Center.

A expografia é assinada pela arquiteta Josiane Sabino. A aber-
tura contou com palestra do curador Oscar D’Ambrosio, que pro-
vocou o público com o tema “Que médico sou eu?”, trazendo uma 
abordagem sensível sobre o papel da medicina além da técnica. 

Em clima de celebração, os 23 artistas participan-
tes, acompanhados de familiares e convidados, brinda-
ram uma noite de encontros, reconhecimento e emoção. 
As fotos desta notícia são da fotógrafa Eloisa Mattos, que tam-
bém expõe em “A Arter de Curar”.



Revista APM - Abri l - 2025 | 09

Sucesso! Simpósio de Doença
de Parkinson lota anfiteatro

Sucesso absoluto! – o Simpósio de Do-
ença de Parkinson, que lotou o anfiteatro 
principal da Sociedade de Medicina e Ci-
rurgia, na manhã deste sábado. Mais de 
150 pessoas, entre pacientes, familiares, 
amigos e profissionais de saúde compa-
receram neste evento realizado pela As-
sociação Paulista de Medicina – Regional 
de Rio Preto, Hospital de Base e Famerp 
– Faculdade de Medicina de Rio Preto. 

O Simpósio foi organizado pelo Depar-
tamento Científico da APM Rio Preto, sob 
a liderança do neurologista Dr. Fábio Na-
zaré, também especialista nesta doença, 
e integra as comemorações dos 100 anos 
da SMC, completados em 2026. 

As mais de 150 pessoas presentes 
tiveram a oportunidade de ter acesso a 
valiosas informações e orientações ofe-
recidas em palestras pelo neurologista 
Daniel Mazzo, neurocirurgião Carlos Ro-
cha, fonoaudióloga Lana Bianchi, médica 
fisiatra Regina Chueire, psicóloga Karina 
Borges, personal trainer Lucca Andrade 
e fisioterapeuta e professor de educação 
física Octávio de Paula Marques.

O evento teve o apoio da Inomedical, 
FQM Farmoquímica e Simon Presta Cor-
retora de Seguros.

Aos pacientes, familiares, amigos, 
profissionais de saúde e parceiros, nosso 
muito obrigado!
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Simpósio de Doença de Parkinson
SMC / Funfarme / Famerp

Psicóloga Karina Borges

Fonoaudióloga Lana Bianchi

Neurocirurgião Carlos Rocha

Fisioterapeuta Octávio Marques

Médica fisiatra Regina Chueire

Personal trainer Lucca Andrade

Neurologista Daniel Mazzo

Marcela - Fochus Fotografia

Marcela - Fochus Fotografia

Marcela - Fochus Fotografia

Marcela - Fochus Fotografia Marcela - Fochus Fotografia
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Jantar Baile dos 100 Anos da SMC
20 de Junho de 2026  |  21 horas  |   Buffet Vila Conte

Convites à venda na secretaria da SMC

Associados APM + Unimed      
Associado APM                      
Cooperado Unimed 
Outros 

1º lote 
R$ 320,00
R$ 350,00
R$ 380,00
R$ 400,00

2º lote 
R$ 350,00
R$ 380,00
R$ 410,00
R$ 450,00

1º lote totaliza 300 convites
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Artigo

Considerações sobre o parecer CFM nº 01/2.026

A autonomia do médico sempre es-
teve muito bem definida nos vários dis-
positivos do Capitulo I – Princípios Fun-
damentais, do Código de Ética Médica, 
dos quais destacamos: 

CAPÍTULO I – PRINCÍPIOS FUNDA-
MENTAIS

I - A medicina é uma profissão a 
serviço da saúde do ser humano e da 
coletividade e será exercida sem discri-
minação de nenhuma natureza.

[...]
III - Para exercer a medicina com 

honra e dignidade, o médico necessi-
ta ter boas condições de trabalho e ser remunerado de forma 
justa.

[...]
VII - O médico exercerá sua profissão com autonomia, não 

sendo obrigado a prestar serviços que contrariem os ditames 
de sua consciência ou a quem não deseje, excetuadas as situ-
ações de ausência de outro médico, em caso de urgência ou 
emergência, ou quando sua recusa possa trazer danos à saúde 
do paciente.

[...]
VIII - O médico não pode, em nenhuma circunstância ou sob 

nenhum pretexto, renunciar à sua liberdade profissional, nem 
permitir quaisquer restrições ou imposições que possam preju-
dicar a eficiência e a correção de seu trabalho.

[...]
XV - O médico será solidário com os movimentos de defesa 

da dignidade profissional, seja por remuneração digna e jus-
ta, seja por condições de trabalho compatíveis com o exercício 
ético profissional da medicina e seu aprimoramento técnico-
-científico.” (Grifamos)

Como se vê, o Parecer CFM 01/2.026 não traz novidade, 
entretanto, é muito bem-vindo, principalmente considerando a 
constante evolução do conhecimento científico e as consequen-
tes mudanças na relação médico/paciente.

Dr. Luís Antonio Velani

Sob equivocados ou mal interpre-
tados conceitos, como o definido no 
item IX, do capitulo I – Princípios 
Fundamentais, do Código de Ética 
Médica, que dispõe que a medicina 
não pode ser exercida como comér-
cio,  e, ainda,  a forte pressão exer-
cida pelas operadoras de saúde, a 
noção do trabalho médico  foi dege-
nerada da natureza essencialmente 
liberal da sua profissão, eis que todo 
médico é um prestador de serviços 
e, portanto, excetuando-se emergên-
cias e urgências, é absolutamente 

livre para escolher como,  onde, quando e para quem trabalhar.
Desta forma, o Parecer CFM 01/2.026 apenas corrobora um 

direito fundamental do médico, garantido pela Constituição Fe-
deral que em seu artigo 5º, inciso XIII, assim dispõe:

Art. 5º Todos são iguais perante a lei, sem distinção de qual-
quer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros 
residentes no País a inviolabilidade do direito à vida, à liber-
dade, à igualdade, à segurança e à propriedade, nos termos 
seguintes:

[...]
XIII - é livre o exercício de qualquer trabalho, ofício ou profis-

são, atendidas as qualificações profissionais que a lei estabele-
cer;” (grifamos).

Por fim, o médico, como profissional liberal, tem o direito de 
contratar e dispor livremente sobre seus serviços e, no caso de 
consultas particulares:

-  poderá compor sua agenda livremente, em datas diversas 
dos compromissos contratados com as operadoras; 

- pacientes usuários de operadoras que optarem por atendi-
mento particular devem firmar declarações abdicando do aten-
dimento do convênio.

Dr. Luís Antonio Velani (OAB-SP 87113) é advogado da assessoria 
jurídica da APM – Regional Rio Preto.
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O 6º Intrasócios Blue3 Investimentos SMC de Tênis 
teve, em abril, seu momento de confraternização 
entre tenistas, familiares, amigos e patrocinadores. 
A estes, nossos agradecimentos pelo apoio a um dos 
principais torneios da APM Regional de Rio Preto.
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Aproveite as vantagens e descontos do seu Clube de Benefícios!
No site www.apmriopreto.com.br, preencha o login (seu CRM) e a senha (sua data de nascimento) e

clique em Clube de Benefícios no menu principal para ter acesso ao nosso Clube e ao da APM Estadual.
Ao clicar no banner do parceiro, você migra para seu site,canal digital ou rede social.

ANIVERSARIANTES DE MAIO

Ubiratan Silveira Garcia
Marcia Apda Silveira Feres
José Mendonça Costa Neto
Pedro Gildo Venturelli
Clayton Rocha Lara Carrera
Carlos Bonifácio R Figueiredo Filho
Mayra Folgosi Ricci
Marina Vanzela Lania Teles
Emilio Juste Junior
Renata Pastorelli de L M Fernandes
Fabio Leite Couto Fernandez
Marilene P D Alessandro
João Bosco G Silva
Marina de Almeida Gama Matioli
Guilherme Ribeiro de M G da Silva
Ravena Campos Cortes Paiva
Clovis Domingos Figueiredo
Flavio Augusto Menin
Fabricio Alves de Oliveira
Mariana Alves Ferreira Martins
Antonio Roberto Moriel
Conceição Pinheiro de Souza
Carlos Alejandro Arevalos Lee
Cleverson Luiz Rocha D Avila
João Carlos Ferreira Leal

01

02

05

09

10

03
04

06

07

José Adriano F Zancaner
Tufik Bauab Junior
José Germano Ferraz de Arruda
Gerson Ignacio
Marcos Guirelli Nunes Galvao
Ariane Akemi Yamanari
Ana Paula Ribeiro P Carvalho
Guaraci Silveira Garcia
Lauane Carolina Maciel Fernandes
Tatiana Assad D Theodoropoulos
Emerson Alves
Lino Cerveira da Silva
Rodrigo Carreira Geralde
José Francisco Gandolfi
Ana Carolina Bauab
Daniel Chalela Neto
Joaquim Souza Barbeiro
Diego Novelli Marchioni
Carlos Felix Do Valle
Airton Camacho Moscardini
Joel Carvalho de Figueredo
José Carlos Mesquita
Antonio Yacubian Filho
Octavio Augusto Lourenço Luz
Marcela de Arruda Prado Bueno

Delfim Silva Pires
Fabiana S Brunca
Juliano de Oliveira Barberato
Danilo Osmar Rosales Borges
Paulo Roberto Borges
Lucia Helena Neves Marques
Diego M de Los Reyes Cuesta
Alex Mitchell Aguiar
Rael Lucas Matimoto
Fabio Takaoka
João Mauricio Honsi Goulart
Mariana Ottoboni Magalhães
Monica Maxima da Silva Campos
Sam Willian Rodrigues Martins
Nelson Samuel Bechelli
Pascoal A C Carrazzone
Antonio Barbosa Oliveira Filho
Maria Virginia C A Ribeiro Cury
Fabricio Chrystopher Yamamoto
Lucio Caceres Trazzi
Edgard Mouraria Junior
Juan Carlos Yugar Toledo
Rafael Barreto Kakudate
Marcelo Cintra Goulart
Claudia Regina Araujo

26

28

29
30

31

24

25

20
21

22
23

13

11

15

16

17

18

19

12

14
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VALORES
ESPECIAIS
para Médicos

www.loja.certafarmacia.com.br(17) 99142-0030
(17) 2136-6999

#vempraCERTAfarmácia
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17 3216.2521 
17 99646.4591 

sjrp.excellentglobal.com.br

20%

Pastas artesanais e pizzas  
R. Antônio de Godoy, 4163 - Vila Redentora 

(17) 3353-5663

15%

Anéis, colares, tiaras e vários acessórios 
17 991079492 

www.unnyacessorios.com

10%

R. Antônio de Godoy, 4089 - Vila Redentora 
(17) 3232-0472 

unnaesmalteria.com.br

10%


